KOSE MAASTIKUJOOKSU VOISTLUS ..VALE JA VISA"

TULEMUSED VOISTLUSKLASSIDES

19.09.2026, Kose-Risti, Koraldaja - Kose-Risti Spordi- ja Vabaja Keskus, Toomas Kutsar
Rada: maastik/krossirada. lim: temp. +15 C, tuule kiirus 510 m/s, vahelduvalt pilves

Ajamddtmine: ANTROTSENTER OU, Urmas Paejarv

Koht  Number Nimi Klubi Tulemus Kaotus Ring 1 Ring 2 Kiirus

POHIJOOKS 9 km

MEHED 21 KUNI 44

1 2 Carry Saluste 0:49:08,1 - 24:44 2 24:23,8 05:27 min/km - 10.99 km/h

2 10 Kaspar Aarna 0:56:18,5 +07:10 28:05,0 28:13,5 06:15 min/km - 9.59 km/h
21 Toomas Paejarv Triathlon Estonia 0:56:24,0 +07:15 27:03,1 29:20,9 06:16 min/km - 9.57 km/h

4 1 Taavi Salura 1:03:37,9 +14:29 29:52,7 33:45,1 07:04 min/km - 8.48 km/h

5 15 Andres Ainsaar 1:07:35,5 +18:27 32:39,6 34:55,9 07:30 min/km - 7.98 km/h

NAISED 21 KUNI 44

1 8 Anzela Reisner Kiired Kannad 1:43:41,5 -- 51:56,7 51:44,7 11:31 min/km - 5.20 km/h

2 9 Kadri Jaanipere Kiired Kannad 1:43:43,3 +00:01 51:49,6 51:53,7 11:31 min/km - 5.20 km/h
7 Elerin Sagar Kiired Kannad 1:44:21,7 +00:40 52:11,9 52:09,7 11:35 min/km - 5.17 km/h

NOORTEJOOKS 900 m

NEIUD 13 KUNI 15

1 13 Meribel Puhm 0:07:56,7 -- 03:51,3 04:05,4 08:49 min/km - 6.79 km/h

NEIUD 9 KUNI 12

1 12 Annabel Puhm 0:05:29,8 - 02:39,8 02:49,9 06:06 min/km - 9.82 km/h
4 Alyssa Tsako DNS

NOORMEHED 9 KUNI 12

1 6 Johann Kallaste 0:05:32,2 -- 02:42 1 02:50,0 06:09 min/km - 9.75 km/h

2 19 Kristofer Lepp 0:09:01,8 +03:29 03:49,6 05:12,1 10:02 min/km - 5.97 km/h
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KOSE MAASTIKUJOOKSU VOISTLUS ..VALE JA VISA"

TULEMUSED VOISTLUSKLASSIDES

Koht Number Nimi Klubi Tulemus Kaotus Ring 1 Ring 2 Kiirus

LASTEJOOKS 450 m

POISID 5 KUNI 8

1 16 Keron Salura 2:38,2 - 02:38,2 05:51 min/km - 10.23 km/h

2 14 Kris Jogeda 2:43,3 +00:05 02:43,3 06:02 min/km - 9.91 km/h
5 Lukas Kallaste 2:50,5 +00:12 02:50,5 06:18 min/km - 9.49 km/h

4 18 Karl-Krister Lepp 4:02,9 +01:24 04:02,9 08:59 min/km - 6.66 km/h

5 11 Tristan Andrus Puhm 4:11,3 +01:33 04:11,3 09:18 min/km - 6.44 km/h

6 20 Kregor Lepp 4:24,6 +01:46 04:24,6 09:48 min/km - 6.12 km/h

TUDRUKUD 5 KUNI 8

1 17 Loviise Salura 3:20,9 - 03:20,9 07:26 min/km - 8.06 km/h
3 Yvonne Tséako DNS

Osalejate arv: 21
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